
Erste Anlaufstelle für alle Belange psychisch kranker Menschen und deren Angehörige, Realisierung von Beratung, 
Betreuung und Koordinierung aller Hilfen (SächsPsychKHG)

Angebot lebensnaher Hilfen und Unterstützung, sozialer Teilhabe von beeinträchtigten Menschen 
(Kontakt und Begegnung, Beratung, Kreativ-, Freizeit- und Kulturangebote)

Unterstützung psychisch kranker Menschen in besonderen sozialen Situationen oder Krisensituationen 

niedrigschwellige Arbeits- und Beschäftigungsangebote, Zuverdienstmöglichkeiten und andere Hilfsangebote, die psy- 
chisch kranken Menschen eine sinnvolle Beschäftigung, Tagesstrukturierung und Teilhabe am Arbeitsleben ermöglichen
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Einrichtung	 Träger/Adresse	 Telefon	 E-Mail/Internet

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Verbund Gemeindenahe Psychiatrie	 Klinikum St. Georg 	 0341 9999 0001	 www.sanktgeorg.de/patienten-besucher/ 
Zentrale Telefonnummer (Mo-Fr: 8 – 19 Uhr)	 Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig		  verbund-gemeindenahe-psychiatrie

Alt-West | Südwest	 Demmeringstr. 47, 04177 Leipzig	 0341 444 2220	 vgp-west@sanktgeorg.de

West	 Karlsruher Str. 54, 04209 Leipzig	 0341 415 3890	 vgp-gruenau@sanktgeorg.de

Mitte | Nord | Nord-West	 Eitingonstr. 12, 04105 Leipzig	 0341 3553 4400	 vpg-mitte@sanktgeorg.de

Nordost | Ost	 Kieler Str. 65, 04357 Leipzig	 0341 2318 930	 vgp-nordost@sanktgeorg.de

Süd | Südost | Ost	 Holzhäuser Str. 74, 04299 Leipzig	 0341 869 2060	 vgp-suedost@sanktgeorg.de

Mobiles Kontakt- und Beratungsteam – Aufsuchende Hilfen			   vgp-mobilesteam@sanktgeorg.de 
für obdachlose, suchterkrankte und geflüchtete Menschen

Psychosoziale Gemeindezentren mit Kontakt- und 
Beratungsstellen

Blickwechsel – Gemeindezentrum Nord, Nordwest, Mitte	 Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V.	 0341 561 140	 blickwechsel@diakonie-leipzig.de 
	 Magdeburger Str. 1 – 3, 04155 Leipzig		  www.blickwechsel.diakonie-leipzig.de

BOOT – Gemeindezentrum Süd	 Das Boot gGmbH	 0341 3929 3483	 ob@das-boot-ggmbh.de 
	 Arndtstr. 66, 04275 Leipzig	 0341 2219 103	 www.das-boot-ggmbh.de

Bootshaus – Gemeindezentrum Südwest	 Das Boot gGmbH 	 0341 3929 3483	 ob@das-boot-ggmbh.de 
	 Siemensstr. 18, 04229 Leipzig	 0341 3929 5796	 www.das-boot-ggmbh.de

Kontakt- und Beratungsstelle Leipzig-Grünau	 Das Boot gGmbH	 0341 424 0046	 ob@das-boot-ggmbh.de 
	 Ringstr. 215, 04209 Leipzig	 0341 3929 3485	 www.das-boot-ggmbh.de

Bochi – Gemeindezentrum Nordost	 Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe (SEB)	 0341 6096 680	 gemeindezentrum@seb-leipzig.de 
	 Friedrichshafner Str. 141, 04357 Leipzig		  www.seb-leipzig.de/bochi

Vielfalt – Gemeindezentrum Ost, Südost	 Gutshof Stötteritz e. V.	 0341 8631 750	 tzv@gutshof-stoetteritz.de 
	 Oberdorfstr. 15, 04299 Leipzig		  www.gutshof-stoetteritz.de

Kontakt- und Beratungsstelle für Angehörige und Freunde	 WEGE e. V.	 0341 9128 317	 info@wege-ev.de 
psychisch erkrankter Menschen (stadtweit)	 Lützner Str. 75, Haus 4, 04177 Leipzig		  www.wege-ev.de

Kontakt und Beratungsstelle für psychisch Kranke (stadtweit)	 Durchblick e. V.	 0341 140614-14	 kbs@durchblick-ev.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.durchblick-ev.de

Unterstützungen im Bereich Wohnen

Weitere besondere Wohnformen	 Unterstützung in der eigenen Wohnung mit dem Ziel, den Gesundheitszustand zu stabilisieren, Heim- und 
(wbW, vorher ambulant betreutes Wohnen)	 Krankenhausaufenthalte einzuschränken und die Selbstständigkeit zu fördern

Das BOOT gGmbh – Sozialpsychiatrisches Zentrum	 Arndtstr. 66, 04275 Leipzig	 0341 2214 166	 bwt@das-boot-ggmbh.de 
			   www.das-boot-ggmbh.de

Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V.	 Magdeburger Str. 1 – 3, 04155 Leipzig	 0341 561 140	 blickwechsel@diakonie.de 
			   www.blickwechsel.diakonie-leipzig.de

Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe (SEB)	 Friedrichshafner Str. 141, 04357 Leipzig	 0341 6096 6820	 wbw@seb-leipzig.de 
Unterstütztes Wohnen „Bochi“			   www.seb-leipzig.de/wbw

Trägerwerke Soziale Dienste in Sachsen GmbH	 Ringstr. 215, 04209 Leipzig	 0341 2519 591	 bewo-leipzig@twsd.de 
			   www.traegerwerk-sachsen.de

Caritasverband Leipzig e. V.	 Ruth-Pfau-Str. 2, 04107 Leipzig	 0341 9636 120	 beratungszentrum@caritas-leipzig.de 
			   www.caritas-leipzig.de

Ambulante Hilfen Gutshof Stötteritz e. V.	 Rudolph-Herrmann-Str. 18, 04299 Leipzig	 0341 2569 8203	 ah@gutshof-stoetteritz.de 
			   www.gutshof-stoetteritz.de

Durchblick e. V.	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig	 0341 140 6140	 abw@durchblick-ev.de 
			   www.durchblick-ev.de

WEGE e. V.	 Lützner Str. 75, Haus 2, 04177 Leipzig	 0341 529 1059	 abw@wege-ev.de 
			   www.wege-ev.de

Gemeinschaftliches Wohnen in besonderen Wohnformen	 Stationäre Hilfe, die in der Regel im normalen Wohnumfeld angeboten wird – bietet tagesstrukturierende 
(Außenwohngruppen)	 Angebote und kann Wegbereiter zu einer selbstständigen Wohn- und Lebensmöglichkeit sein

Außenwohngruppen „Zugvögel“	 Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe (SEB)	 0341 2564 8969	 awg@seb-leipzig.de 
	 Löbauer Str. 30, 04347 Leipzig		  www.seb-leipzig.de/awg

Bootshaus – Sozialpsychiatrisches Zentrum	 Das Boot gGmbH	 0341 4110 885	 bwt@das-boot-ggmbh.de 
	 Siemensstr. 18, 04229 Leipzig		  www.das-boot-ggmbh.de

Außenwohngruppe „Haus CHIRON“	 WEGE e. V.	 0341 2419 803	 team.chiron@wege-ev.de 
	 Lützner Str. 75, Haus 3, 04177 Leipzig		  www.wege-ev.de

Besondere Wohnform (bW) des psychosozialen	 Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V.	 0341 561 140	 blickwechsel@diakonie-leipzig.de 
Gemeindezentrums Blickwechsel	 Magdeburger Str. 1 – 3, 04155 Leipzig		  www.blickwechsel.diakonie-leipzig.de

Außenwohngruppen Gutshof Stötteritz	 Gutshof Stötteritz e. V.	 0341 8631 733	 gw@gutshof-stoetteritz.de 
	 Oberdorfstr. 15, 04299 Leipzig		  www.gutshof-stoetteritz.de

Außenwohngruppe	 Trägerwerke Soziale Dienste in Sachsen GmbH		  www.traegerwerk-sachsen.de 
•  Lindenthal	 Landsberger Str. 148, 04158 Leipzig	 0341 4627 067	 gem-wohnen-lindenthal@twsd.de 
•  Grünau	 Herrmann-Meyer-Str. 9, 04207 Leipzig	 0341 2358 1746	 gem-wohnen-gruenau@twsd.de 
•  Zentrum	 Nürnberger Str. 31 b, 04103 Leipzig	 0341 2656 8005	 gem-wohnen-zentrum@twsd.de

Gemeinschaftliches Wohnen in besonderen Wohnformen	 24-Stunden-Betreuung (Unterkunft und Verpflegung) mit einem Angebot an sozialtherapeutischen und  
(Wohnstätten)	 sozialpädagogischen Leistungen (Beratung, Begleitung, Hilfen, Motivation zur Alltagsbewältigung)

Sozialtherapeutische Wohnstätte Eitingon-Haus	 Städtisches Klinikum St. Georg Leipzig	 0341 3553 4223	 eitingonhaus@sanktgeorg.de 
	 Eitingonstr. 12, 04105 Leipzig		  www.sanktgeorg.de/patienten-besucher

Gemeinschaftliches Wohnen am Gutshof Stötteritz	 Gutshof Stötteritz e. V.	 0341 8631 730	 gw@gutshof-stoetteritz.de 
	 Oberdorfstr. 15, 04299 Leipzig		  www.gutshof-stoetteritz.de

Wohnstätte Volksgartenstraße	 Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe (SEB)	 0341 245 5020	 volksgarten-dz@seb-leipzig.de 
	 Volksgartenstr. 18, 04347 Leipzig	 0341 245 5021	 www.seb-leipzig.de/volksgartenstrasse

Besonderes Wohnen Modelwitz	 Trägerwerk Soziale Dienste GmbH	 034204 37407	 bes-wohnen-schkeuditz@twsd.de 
	 Zum Herrnholz 28, 04435 Schkeuditz		  www.traegerwerk-sachsen.de

Wohnstätte Perspektivwechsel	 Perspektivwechsel e. V.	 0151 2573 9126	 perspektivwechsel.leipzig@outlook.de 
	 Andromedaweg 18, 04205 Leipzig		  www.perspektivwechsel-ev-leipzig.de

Krisen- und Übergangswohnen, Wohnangebote für	 weitere Wohnangebote für Personen mit psychischen Erkrankungen, die ihren Wohnsitz verloren haben 
wohnungslose Menschen

Notunterbringung – Sozialpsychiatrisches Zentrum	 Das Boot gGmbH	 0341 3929 5246	 bwt@das-boot-ggmbh.de 
	 Dieskaustr. 54, 04229 Leipzig		  www.das-boot-ggmbh.de

LOP Leipzig Obdach Plus – Sozialpsychiatrisches Zentrum	 Das Boot gGmbH	 0341 3929 5245	 bwt@das-boot-ggmbh.de 
	 Kieler Str. 61, 04357 Leipzig		  www.das-boot-ggmbh.de

Übergangswohnen	 Durchblick e. V.	 0341 1406 140	 kbs@durchblick-ev.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.durchblick-ev.de

Familienhaus Mutter-/Vater-Kind WG	 WEGE e. V.	 0341 2005 7551	 familienhaus@wege-ev.de 
	 Lützner Str. 75, Haus 1, 04177 Leipzig		  www.wege-ev.de

Supported Housing – Unterstütztes Wohnen	 Helios Park-Klinikum	 0341 86425 3523	 info.parkklinikum@helios-gesundheit.de 
	 Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig		  www.helios-gesundheit.de

Teilhabe am Arbeitsleben

Kreative Bürgerwerkstatt (Blickwechsel)	 Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. 	 0341 4624 394	 psgz-werkstatt@diakonie-leipzig.de 
	 Eisenacher Str. 68, 04155 Leipzig		  www.blickwechsel.diakonie-leipzig.de

Stötteritzer Werkstätten	 Gutshof Stötteritz e. V.	 0341 8631 782	 wfbm@gutshof-stoetteritz.de 
	 Oberdorfstr. 15, 04299 Leipzig		  www.gutshof-stoetteritz.de

Holzwerkstatt – Sozialpsychiatrisches Zentrum	 Das Boot gGmbH	 0341 3069 6537	 ergo@das-boot-ggmbh.de 
	 Arndtstr. 25, 04275 Leipzig		  www.das-boot-ggmbh.de

Teilhabeprojekt Teestuben – Sozialpsychiatrisches Zentrum	 Das Boot gGmbH	 0341 2257 816	 ob@das-boot-ggmbh.de 
	 Arndtstr. 25, 04275 Leipzig		  www.das-boot-ggmbh.de

Zuverdienstprojekt	 Durchblick e. V.	 0341 1406 1412	 zp@durchblick-ev.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.durchblick-ev.de

Grünflächenprojekt DISTEL	 WEGE e. V.	 0341 9128 317	 distel@wege-ev.de 
	 Lützner Str. 75, Haus 5, 04177 Leipzig		  www.wege-ev.de

Zuverdienstangebot Caleido	 Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe (SEB)	 0176 3437 2578	 zuverdienst@seb-leipzig.de 
	 Riebeckstr. 63, 04317 Leipzig		  www.seb-leipzig.de/zuverdienst

Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme (BvB) für	 Berufsbildungswerk Leipzig für Hör- und	 0341 4137 400	 anfragen@bbw-leipzig.de 
Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen	 Sprachgeschädigte gGmbH		  www.berufsbildungswerk-leipzig.de 
	 Knautnaundorfer Str. 4, 04249 Leipzig

Gesellschaft für medizinische und berufliche Rehabilitation	 REHAaktiv darr GmbH	 0341 9107 706	 leipzig@reha-aktiv.de 
	 Wittenberger Str. 15 a, 04129 Leipzig		  www.reha-aktiv.de

Medizinische und berufliche Rehabilitation psychisch	 AWO RPK gGmbH – RPK Leipzig	 0341 4624 694	 leipzig@awo-rpk.de 
kranker Menschen	 Lindenauer Markt 13 b, 04177 Leipzig		  www.awo-rpk.de

Berufliches Trainingszentrum (BTZ)	 Berufsförderungswerk Leipzig gGmbH (BFW)	 0341 91750	 info@bfw-leipzig.de 
	 Georg-Schumann-Str. 148, 04159 Leipzig		  www.btz-leipzig.de

							       →

Wegweiser 
Psychiatrie
Unterstützungsangebote in Leipzig 
für Erwachsene mit psychischen 
Belastungen und sozialen Problemen

Gesundheitsamt

Mehr Infos:

www.leipzig.de/ 
psychiatrie

https://www.sanktgeorg.de/patienten-besucher/verbund-gemeindenahe-psychiatrie
https://www.sanktgeorg.de/patienten-besucher/verbund-gemeindenahe-psychiatrie
http://www.gutshof-stoetteritz.de/tageszentrum-vielfalt
http://www.gutshof-stoetteritz.de/ambulante-hilfen
https://wege-ev.de/hilfe-zum-wohnen/aussenwohngruppe-haus-chiron
https://www.diakonie-leipzig.de/hilfe-angebote/beratung-nothilfe/psychosoziale-angebote-blickwechsel/besondere-wohnformen/besondere-wohnform-bw/
https://www.gutshof-stoetteritz.de/gemeinschaftliches-wohnen/wohnen-in-den-aussenwohngruppen
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/erwachsene-und-senioren/sozialtherapeutische-wohnstaetten-und-aussenwohngruppen-fuer-chronisch-psychisch-kranke-menschen/gemeinschaftliches-wohnen-leipzig/
https://www.sanktgeorg.de/patienten-besucher/zentrum-fuer-drogenhilfe/sozialtherapeutische-wohnstaette.html
http://www.gutshof-stoetteritz.de/gemeinschaftliches-wohnen
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-leistungen/erwachsene-und-senioren/sozialtherapeutische-wohnstaetten-und-aussenwohngruppen-fuer-chronisch-psychisch-kranke-menschen/
https://das-boot-ggmbh.de/notunterbringung
https://das-boot-ggmbh.de/leipziger-obdach-plus
https://www.durchblick-ev.de/notwohnen/
https://wege-ev.de/hilfe-zum-wohnen/mutter-vater-kind-wg-familienhaus-wege
https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/leipzig/leistungen/fachbereiche/psychiatrie-psychosomatik-psychotherapie/wissenschaft-forschung-projekte/supported-housing/
https://www.diakonie-leipzig.de/hilfe-angebote/beratung-nothilfe/psychosoziale-angebote-blickwechsel/kreative-buergerwerkstatt/
http://www.gutshof-stoetteritz.de/stoetteritzer-werkstaetten
https://das-boot-ggmbh.de/ergotherapie-info
https://das-boot-ggmbh.de/teestuben-sued-und-suedwest
https://www.durchblick-ev.de/zuverdienst/
https://wege-ev.de/beratungs-und-hilfeangebote/beschaeftigung-gruenflaeche-distel
https://www.berufsbildungswerk-leipzig.de/wege-in-den-beruf/berufsvorbereitung/berufsvorbereitende-bildungsmassnahme/
https://www.awo-sachsenanhalt.de/gesundheit-inklusion/awo-rpk/medizinische-rehabilitation


Betroffenenberatung zur Unterstützung beim Genesungsprozess, Krisenbewältigung, Vermittlung in das Hilfesystem 

spezielle ambulante Behandlungseinrichtung mit einem multiprofessionellen Team für Menschen mit 
komplexem Hilfebedarf

Kombination psychotherapeutischer und psychatrischer Behandlung für die Wiedereingliederung in den Alltag, aber auch, 
wenn eine vollstationäre Behandlung nicht notwendig/möglich ist, eine ambulante Behandlung aber nicht ausreicht

für akut erkrankte Menschen in Krisensituationen; Zuweisung zur stationären, teilstationären oder ambulanten 
Behandlung erfolgt in der Regel über niedergelassene Hausärzt/-innen oder niedergelassene Fachärzt/-innen

ambulante psychotherapeutische Behandlung

Angebote zum Austausch mit und zur Unterstützung von weiteren Betroffenen sowie im Trialog mit Angehörigen 
und Behandler/-innen (Mediziner/-innen, Therapeut/-innen)
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Einrichtung	 Träger/Adresse	 Telefon	 E-Mail/Internet

SRH Berufliches Trainingszentrum Leipzig	 SRH Berufliches Trainingszentrum Leipzig	 0341 2003 2800	 btz.leipzig@srh.de 
	 Prager Str. 38, 04317 Leipzig		  www.srh-berufliche-trainingszentren.de

Reha-Team der Agentur für Arbeit in Leipzig	 Agentur für Arbeit	 0341 9134 4444	 leipzig.ansprechstelle-rehabilitation 
	 Georg-Schumann-Str. 150, 04159 Leipzig		  @arbeitsagentur.de 
			   www.arbeitsagentur.de/vor-ort/leipzig/ 
			   ansprechstelle-rehabilitation

Berufliche Rehabilitation	 Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW)	 0341 964 150	 leipzig@faw.de 
	 gGmbH Akademie Leipzig		  www.faw.de/leipzig 
	 Rosa-Luxemburg-Str. 29, 04103 Leipzig

Ambulante psychosomatische Rehabilitation	 MEDIAN Ambulantes Gesundheitszentrum	 0341 2580 600	 gesundheitszentrum-leipzig 
	 Käthe-Kollwitz-Str. 6 – 10, 04109 Leipzig		  @median-kliniken.de 
			   www.median-kliniken.de/de/agz-leipzig

Beratungen von Betroffenen für Betroffene

Peerberatung im Gemeindezentrum Vielfalt	 Gutshof Stötteritz e. V.	 0341 8631 750	 pb@gutshof-stoetteritz.de 
	 Oberdorfstr. 15, 04299 Leipzig		  www.gutshof-stoetteritz.de

Peerberatung im Gemeindezentrum Boot	 Das Boot gGmbH		  peerberatung@das-boot-ggmbh.de 
	 Arndtstr. 66, 04275 Leipzig	 0341 3929 3483	 www.das-boot-ggmbh.de 
	 Ringstr. 215, 04209 Leipzig	 0341 424 0046

Peerberatung im Durchblick e. V.	 Durchblick e. V.	 0341 1406 140	 kbs@durchblick-ev.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.durchblick-ev.de

Patientenfürsprache	 Durchblick e. V.	 0341 1406 140	 pafu@durchblick-ev.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.durchblick-ev.de

LUBS – Leipzigs Unabhängige Beschwerdestelle	 LUBS	 0176 5190 8374	 info@psychiatrie-beschwerde-leipzig.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.psychiatrie-beschwerde-leipzig.de

Psychiatrische Institutsambulanzen

Verbund Gemeindenahe Psychiatrie	 Klinikum St. Georg – Adressen siehe Punkt 1		  E-Mail-Adressen siehe Punkt 1

Helios Park-Klinikum Leipzig GmbH	 Morawitzstr. 2, 04289 Leipzig	 0341 8641 110	 info.parkklinikum@helios-gesundheit.de 
	 Telemannstr. 6, 04107 Leipzig		  www.helios-gesundheit.de

Sächsisches Krankenhaus Altscherbitz	 Leipziger Str. 59, 04435 Schkeuditz	 034204 874 030	 poststelle@skhal.sms.sachsen.de 
(SER-Traumaambulanz)			   www.skh-altscherbitz.sachsen.de

Universitätsklinikum Leipzig – Klinik und Poliklinik	 Semmelweisstr. 10, Haus 13, 04103 Leipzig	 0341 9724 304	 pia@medizin.uni-leipzig.de 
für Psychiatrie und Psychotherapie			   www.uniklinikum-leipzig.de

Universitätsklinikum Leipzig – Psychosomatische	 Semmelweisstr. 10, Haus 13, 04103 Leipzig	 0341 9718 858	 psychosomatik.ambulanz 
Ambulanz, SER-Traumaambulanz			   @medizin.uni-leipzig.de 
			   www.uniklinikum-leipzig.de

Tageskliniken

Verbund Gemeindenahe Psychiatrie	 Klinikum St. Georg – Adressen siehe Punkt 1		  E-Mail-Adressen siehe Punkt 1 
	 (Hinweis: Keine Tagesklinik im Gebiet Nordost!)

Helios Park-Klinikum Leipzig GmbH	 Morawitzstr. 2, 04289 Leipzig	 0341 8641 360	 info.parkklinikum@helios-gesundheit.de 
			   www.helios-gesundheit.de

Sächsisches Krankenhaus Altscherbitz	 Leipziger Str. 59, 04435 Schkeuditz	 034204 874 030	 poststelle@skhal.sms.sachsen.de 
Sozialpsychiatrisch-psychotherapeutisch, dialektisch-			   www.skh-altscherbitz.sachsen.de/ 
behavioral, Abhängigkeitserkrankungen, junge Erwachsene			   medizinische-einrichtungen

Universitätsklinikum Leipzig – Klinik und Poliklinik	 Semmelweisstr. 10, Haus 13, 04103 Leipzig	 0341 9724 546	 www.uniklinikum-leipzig.de/ 
für Psychiatrie und Psychotherapie			   einrichtungen

Krankenhausbehandlung/stationäre Angebote

Helios Park-Klinikum Leipzig GmbH	 Morawitzstr. 2, 04289 Leipzig	 0341 8640	 info.parkklinikum@helios-gesundheit.de 
•  Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik & Psychotherapie			   www.helios-gesundheit.de/ 
•  Stationsäquivalente psychiatrische Behandlung (StäB)			   standorte-angebote/kliniken/leipzig 
Leipzig Mitte, Nordost, Ost, Südost, West, Südwest

Universitätsklinikum Leipzig	 Semmelweisstr. 10, Haus 13, 04103 Leipzig		  www.uniklinikum-leipzig.de/ 
•  Klinik/Poliklinik für Psychiatrie + Psychotherapie		  0341 9724 530	 einrichtungen/psychiatrie- 
•  Klinik/Poliklinik für Psychosomat. Medizin + Psychotherapie		  0341 9718 850	 psychotherapie 
Leipzig Süd

Sächsisches Krankenhaus Altscherbitz	 Leipziger Str. 59, 04435 Schkeuditz	 034204 870	 poststelle@skhal.sms.sachsen.de 
•  Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik			   www.skh-altscherbitz.sachsen.de/ 
Leipzig Nord, Nordwest, Altwest			   medizinische-einrichtungen

Psychotherapeutische Behandlung

Ambulante Psychotherapeuten/-innen	 Kassenärztliche Vereinigung Sachsen	 116 117	 terminvermittlung@kvsachsen.de 
	 Servicetelefon (rund um die Uhr)		  www.116117.de

Institutsambulanz des LAP	 LAP Leipziger Ausbildungsinstitut für	 0341 6976 3333	 kontakt@lap-leipzig.de 
	 Psychologische Psychotherapie (GmbH)	 (Terminvergabe	 www.lap-leipzig.de/behandlung 
	 Prager Str. 15, 04103 Leipzig	 nur telefonisch)

Ambulanz des IPT e. V. Leipzig	 Institut für Psychologische Therapie e. V. Leipzig	 0341 2258 647	 institutsambulanz-ipt-leipzig@t-online.de 
	 Schützenstr. 4, 04103 Leipzig		  www.ipt-leipzig.de

Institut für Verhaltenstherapie	 IVT – Institut für Verhaltenstherapie GmbH		  info@ivt-psychotherapie.de 
			   https://ivt-psychotherapie.de

Austauschangebote

Forum Psychiatrie	 Durchblick e. V. und Psychiatriekoordination	 0341 123 6808	 Anmeldung über www.vhs-leipzig.de 
Psychoseseminar	 der Stadt Leipzig sowie Volkshochschule		  www.leipzig.de/psychiatrie 
	 Löhrstr. 3 – 7, 04105 Leipzig

Medikamententrialog	 Durchblick e. V.	 0341 1406 1410	 verein@durchblick ev.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.durchblick-ev.de

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle (SKIS)	 Stadt Leipzig, Gesundheitsamt	 0341 123 6755	 selbsthilfe@leipzig.de 
Information und Beratung zu Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen	 Gustav-Mahler-Str. 3, 04109 Leipzig	 0341 123 6763	 www.leipzig.de/selbsthilfe

Beratungsstellen

Lebens- und Erziehungsberatung – Diakonisches Werk	 Evangelische Lebensberatungsstelle	 0341 140 6040	 ev.lebensberatung@diakonie-leipzig.de 
Innere Mission Leipzig e. V.	 Ritterstr. 5, 04109 Leipzig		  www.diakonie-leipzig.de

Psychosoziale Beratung – Studentenwerk Leipzig	 Center for Social Services		  studierendenberatung 
	 Gutenbergplatz 4, 04103 Leipzig		  @studentenwerk-leipzig.de 
			   www.studentenwerk-leipzig.de

BEL – Beratungszentrum Essstörungen Leipzig	 Beratungszentrum Essstörungen Leipzig	 0341 2569 9077	 post@bel.jetzt 
	 Antonienstr. 15, 04229 Leipzig	 0157 7629 5544	 www.bel.jetzt

Ehe-, Familien- und Lebensberatung	 Katholische Lebensberatungsstelle	 0341 983 0071	 efl-beratung@caritas-leipzig.de 
Caritasverband Leipzig e. V.	 Löhrstr. 14, 04105 Leipzig		  www.caritas-leipzig.de

Weitere Angebote

ARIADNE – Sport bei psychischen Erkrankungen	 Leipziger Behinderten– & Reha-Sportverein e. V.	 0341 3085 4587	 info@lbrs-ev.de 
	 Jahnallee 59, 04109 Leipzig		  www.lbrs-ev.de

Gerontopsychiatrisches Netzwerk Leipzig	 Klinikum St. Georg GmbH		  Gepsy@sanktgeorg.de 
Übersicht zur Hilfelandschaft + Organisation von Fallbesprech.			   www.sozialpsychiatrie-in-sachsen.de

Irrsinnig Menschlich e. V.	 Irsinnig Menschlich e. V.	 0341 1491 9002	 info@irrsinnig-menschlich.de 
Prävention in der Schule, Hochschule und in Betrieben	 Erich-Zeigner-Allee 69 – 73, 04229 Leipzig		  www.irrsinnig-menschlich.de

Leipziger Bündnis gegen Depression e. V.	 Leipziger Bündnis gegen Depression e. V.	 0341 6793 5724	 info@buendnis-depression-leipzig.de 
Information, Schulung, Beratung, Begegnung	 Hinrichsenstr. 35, 04105 Leipzig		  www.buendnis-depression-leipzig.de

NetzWerk psychische Gesundheit Leipzig	 Das Boot gGmbH	 0341 3929 5790	 biv@das-boot-ggmbh.de 
Integrierte Versorgung für Menschen mit psych. Erkrankungen	 Riemannstr. 29 b, 04107 Leipzig		  www.das-boot-ggmbh.de

Offener Dialog e. V.	 Offener Dialog e. V.	 0341 3929 3811	 info@offenerdialog-ev.de 
Krisenbegleitung, Teilhabeberatung, Bildung, Begegnung	 Brandvorwerkstr. 37, 04275 Leipzig		  www.offenerdialog-ev.de

Psychosoziales Zentrum für Geflüchtete Leipzig (PSZ)	 Mosaik Leipzig e. V.	 0341 4145 360	 psz@mosaik-leipzig.de 
Psycholog. Beratung und Behandlung für psychisch belastete	 Peterssteinweg 3, 04107 Leipzig		  anmeldung@psz-leipzig.de 
Menschen mit Flucht- und Migrationserfahrung			   www.mosaik-leipzig.de

Vorurteilsfrei e. V. – Trialogische Initiative zur	 c/o Durchblick e. V.		  vorurteilsfrei@posteo.de 
Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.vorurteilsfrei.org

Sächsisches Psychiatriemuseum 	 c/o Durchblick e. V.	 0341 1406 1413	 museum@durchblick-ev.de 
	 Mainzer Str. 7, 04109 Leipzig		  www.psychiatriemuseum.de

Digitale Anwendungen und Apps

DiGA-Verzeichnis	 Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizin-		  https://diga.bfarm.de/de 
Digitale Gesundheitsandwendungen und Apps	 produkte

Afeefa Leipzig	 Deutsch-Spanische Freundschaft e. V.		  www.afeefa.de/leipzig 
Mehrsprachige digitale Angebots-Stadtkarte

iFightDepression	 European Alliance Against Depression e. V.		  https://ifightdepression.com/de 
Selbstmanagement-Tool zur Bewältigung von Depressionen	

OBEON – Orientierungshilfe und Beratung online	 Dachverband Gemeindepsychiatrie e. V.		  www.obeon.de

Sanadak	 frühlingsproduktionen UG		  www.sanadak.de 
Infos, Videos, Audios zur Traumabewältigung (deutsch, arabisch)

Helpline Sachsen – Mehrsprachiges Hilfetelefon	 RAA Sachsen e. V.	 0351 850 75 222	 www.raa-sachsen.de/helpline

Weiterführende Informationsflyer

Unterstützungsangebote in Leipzig für Kinder, Jugendliche	 Stadt Leipzig, Gesundheitsamt		  psychiatriekoordination@leipzig.de 
und Familien mit psych. Belastungen und sozialen Problemen	 Gustav-Mahler-Str. 3, 04109 Leipzig		  www.leipzig.de/psychiatrie

Angebote der Wohnungsnotfallhilfe und Notunterbringung	 Stadt Leipzig, Sozialamt		  soziale.wohnhilfen@leipzig.de 
	 Prager Str. 21, 04103 Leipzig		  www.leipzig.de/soziale-wohnhilfen

Angebote für Menschen mit Suchtprobleme und deren	 Stadt Leipzig, Gesundheitsamt		  suchtbeauftragte@leipzig.de 
Angehörige sowie zur Suchtprävention	 Gustav-Mahler-Str. 3, 04109 Leipzig		  www.leipzig.de/suchthilfe

Guter Rat für Ältere	 Stadt Leipzig, Seniorenbeauftragte		  www.leipzig.de/senioren 
	 Friedrich-Ebert-Str. 19 a, 04109 Leipzig

Migration, Flucht & Seelische Gesundheit	 Leipziger Bündnis gegen Depression e. V. 		  info@buendnis-depression-leipzig.de 
	 Hinrichsenstr. 35, 04105 Leipzig		  www.buendnis-depression-leipzig.de
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